
Beispiel 1 
 

 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 

08.00
-
09.30 

Unterricht  Unterricht Bewerbungscoaching  Wechselnde 
Teamhospitationen 
der Fellows 
untereinander und 
Nachbesprechung 

09.30 
-
10.00 

Pause Pause Pause Pause Pause 

10.00
-
11.30 

Besprechung mit 
Mentor/ 
Vorbereitung Projekt: 
Berufsorientierung; 
Telefonate mit 
Betrieben, Eltern, etc. 

Unterrichtsbesuch 
von Tutor und 
Nachbesprechung 

Unterricht Unterricht Unterrichtsvor- und 
nachbereitung 

11.30
-
12.00 

Pause: Betreuung 
Streitschlichtung 

Pause: Betreuung 
Streitschlichtung 

Pause: Betreuung 
Streitschlichtung 

Pause: Betreuung 
Streitschlichtung 

Pause: Betreuung 
Streitschlichtung 

12.00
-
13.30 

Unterricht Unterrichtsvor- und 
nachbereitung  

Besprechung 
Praktikum – Erfolge 
und Probleme  

Unterrichtsvor- und 
nachbereitung 

Unterricht 

13.30
-
14.15 

Mittagspause Mittagspause Mittagspause Mittagspause Mittagspause 

14.15
-
15.45 

Nachmittagsangebot: 
Ausbildung zum 
Streitschlichter/ 
Mediator  

Besuch von Schülern 
im Praktikum  

Nachmittagsangebot:  
Taekwondo  

Gesamtkonferenz Projektgruppe: 
Schulentwicklung 
Ganztagsschule 

16.00
-
18.00 

 Workshop 
„Medieneinsatz im 
Unterricht“ bei Tutor 

Unterrichtsvor- und 
nachbereitung  

Besprechung mit 
Fellow-Team 

 

 
 
 
Beispiel 2 
 

 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 

08.00
-
09.30 

 Unterricht Unterricht Unterrichtsbesuch 
von Tutor und 
Nachbesprechung 

Unterricht 

09.30
-
10.00 

Angebot: Aktive 
Pause 

Angebot: Aktive 
Pause 

Angebot: Aktive 
Pause 

Angebot: Aktive 
Pause 

Angebot: Aktive 
Pause 

10.00
-
11.30 

Unterrichtsvor- und 
nachbereitung 

Wechselnde 
Teamhospitationen 
der Fellows 
untereinander und 
Nachbesprechung 

Unterricht Unterrichtsvor- und 
nachbereitung  

Unterrichtsvor- und 
nachbereitung 

11.30
-
12.00 

Pause Pause Pause Pause Pause 

12.00
-
13.30 

Unterricht Unterrichtsvor- und 
nachbereitung  

Meeting mit der 
Schulleitung zum 
Thema: Bau einer 
schulinternen 
Solaranlage 

Unterricht Gemeinsamer 
Unterricht und 
Besprechung mit 
Mentor 

13.30
-
14.15 

Mittagspausenange-
bot: Mädchenclub 

Mittagspausenange-
bot: Basketball  

Mittagspausenange-
bot: 
Bollywood Dance 

Mittagspausenange-
bot: Lesezeit 

Mittagspause 

14.15
-
15.45 

Nachmittagsangebot: 
Experimente im den 
Bereichen Physik und 
Chemie 

Fachkonferenz: 
Naturwissenschaften 

Exkursion ins 
Technische Museum 

Arbeitsgemeinschaft: 
Vorbereitung auf 
„Jugend forscht“ 

Workshop 
„Sprachförderung im 
Fachunterricht“ bei 
Tutor 

16.00
-
18.00 

Besprechung mit 
Fellow-Team 

    

 


